Brasil estreia com goleada no Sul-Americano Feminino
Ex-atletas da APAHAND estreiam bem no Sul-Americano

Alexandra Nascimento
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Mar del Plata (ARG) - O Brasil estreou bem no Campeonato Sul-Americano
Feminino Adulto de Handebol, primeiro campeonato disputado pela equipe
neste ciclo olimpico. Nesta terca-feira (19), o grupo comandado pelo técnico
dinamarqués Morten Soubak venceu o Chile por 41 a 17 (23 a 9 no primeiro
tempo), no ginasio Club Atletico Once Unidos, em Mar del Plata, na Argentina.
Nesta quarta-feira (19), o Brasil seguira na disputa pela medalha de ouro e o
adversario sera o Paraguai, as 12h.

Antes de um minuto de jogo, a equipe chilena abriu o placar, mas ndo demorou
muito para a equipe brasileira igualar o marcador e virar o jogo. A equipe
brasileira seguiu na frente durante todo o primeiro tempo, que fechou em 23 a 9,
com vantagem das brasileiras. O jogo foi marcado pela boa atuagdo das
brasileiras, tanto do ataque, quanto da defesa, que jogou bastante fechada.

A equipe conta com algumas novatas no elenco. Durante a partida, as mais
experientes passaram instrucdes para as mais jovens, o que foi elogiado pelo
treinador. "Eu estou contente ndo sé com o resultado, que foi muito bom, mas
também com a integracéo de todas dentro de quadra. O nosso objetivo era
integra-las e isso foi cumprido. Conseguimos fazer um rodizio entre todas as
atletas e isso é muito positivo. A Tamires, por exemplo, jogou pela primeira vez
uma partida oficial com a equipe adulta e foi muito bem", afirmou.

Para Tamires Morena Lima de Araujo, do Alef Handebol/RJ, a estreia
correspondeu as suas expectativas. "Estou muito feliz e dei o meu melhor
dentro de quadra. As meninas que estdo ha mais tempo na selecdo me dao
uma boa base, passando bastante informacao e todas tém me acolhido muito
bem. Sei que a cada jogo a equipe vai evoluir e encaixar ainda mais a forma de
jogar", destacou a pivd de 18 anos.

O Sul-Americano é disputado no sistema de pontos corridos. Além do Brasil,
participam as Selecdes da Argentina, Chile, Paraguai, Uruguai e Venezuela. As
quatro primeiras colocadas garantem vaga no Pan-Americano, em junho,
classificatério para o Mundial, na Sérvia, em dezembro.

Gols brasileiros na partida: Alexandra (9), Samira (9), Fernanda (7), Eduarda
(3), Patricia (3), Ana Paula (2), Débora (2), Fabiana (2), Deonise (1), Francielle
(1), Moniky (1) e Nadyne (1).

Selecao Brasileira Feminina de Handebol

Comisséo técnica:

Técnico: Morten Soubak

Assistente Técnico: Alex Aprille

Supervisora: Rita de Cassia Orsi

Médico: Leandro Gregorut Lima

Fisioterapeuta: Marina Calister

Psicologa: Alessandra Dutra

Goleiras - Barbara Arenhart (Hypo No-Austria) e Mayssa Pessoa (HK Dinamo



Volgograd-Russia).

Pontas - Adriana Cardoso de Castro (Bera Bera-Espanha), Alexandra
Nascimento (Hypo N&-Austria), Fernanda Franca da Silva (Hypo Né-Austria)
e Samira Pereira da Silva Rocha (Zvezda Zvenigorod-Russia).

Centrais - Ana Paula Rodrigues Belo (Hypo N&-Austria), Déborah Hannah
Pontes Nunes (Metodista/Sao Bernardo-SP) e Francielle Gomes da Rocha
(ADC Estrela de Guarulhos-SP).

Armadoras - Deonise Fachinello Cavaleiro (Hypo Né-Austria), Eduarda
Amorim (Gyori Audi Eto KC-Hungria), Moniky Karla Novais Bancilon (HBC Brest
Penn Ar Bed -Franca) e Patricia Batista da Silva (Toulon-Franca).

Pivés - Fabiana Carvalho Diniz (Hypo N&-Austria), Nadyne Keller Morcineck
(Alef Handebol-RJ) e Tamires Morena Lima de Araujo (Alef Handebol-RJ).
Programacao

Terca-feira (19)

14h: Brasil 41 x 17 Chile (23 a 9 no primeiro tempo)

16h: Uruguai x Paraguai

20h30: Argentina x Venezuela

Quarta-feira (20)

12h: Brasil x Paraguai

14h: Venezuela x Uruguai

16h: Chile x Argentina

Quinta-feira (21)

12h - Chile x Paraguai

14h - Brasil x Venezuela

16h - Argentina x Uruguai

Sexta-feira (22)

12h: Venezuela x Chile

14h: Brasil x Uruguai

16h: Argentina x Paraguai

Sabado (23)

12h: Uruguai x Chile

14h: Paraguai x Venezuela

16h: Brasil x Argentina

Direcao da APAHAND presente na assembléia da FGHb
(09/03/13)

A direcao da APAHAND esteve presente na Assembléia Ordinaria da Federagao
Gaucha de Handebol (FGHb) neste sabado dia 9 de margo. A reunido ocorreu
na sede social do E. C. 15 de Novembro em Campo Bom. La se reuniram as
agremiagdes associadas a FGHb para tratar das diretrizes tragadas para 2013 e
definigbes das competi¢cdes regidas pela instituicdo. Antes da apresentagéo
formal das datas do Campeonato Gaucho 2013 a FGHb ainda espera novos
inscritos até o més de abril para definir cidades sedes e carnés. A
APAHAND/UCS/Fatima Saude esta inscrita em todas as categorias do naipe
feminino.



Washington homenageia mulher esportista caxiense

08/03/2013 | 17:27
O secretario do Esporte e Lazer, Washington Stecanela Cerqueira, prestou uma
homenagem as mulheres neste dia 08 de margo, Dia Internacional da Mulher.
Na figura da professora Isabel Spies, Washington parabenizou todas as
mulheres esportistas caxienses pela data.

Isabel é presidente da Associagdo dos Pais e Amigos do Handebol (APAHAND)
e técnica da modalidade, além de atleta e professora de Educacéo Fisica. “E
importante fazer esta lembranca para mostrar o valor que cada mulher tem, em
especial, a mulher esportista de Caxias do Sul”, destacou Washington.
Também nesta sexta, dia 08, todas as mulheres que integram a Secretaria
Municipal do Esporte e Lazer receberam um cartdo como homenagem.
Assessoria de Imprensa - SMEL

(06/03/2013) Inicio dos Treinos na temporada 2013

O inicio dos treinos da APAHAND ja esta definido. As categorias infantil e
cadete treinardo nos mesmos dias e horarios de 2012 tendo como treino inicial
dia 06 de marco no ginasio Poliesportivo da UCS as 18:30. A categoria mirim
ainda n&o tem data definida para inicio das atividades. A equipe adulta também
tem a apresentacdo para pré-temporada marcada para o mesmo dia e local,
no caso, as 20 horas.

(05/03/2013) APAHAND/UCS/Fatima Saide RECEBE CERTIFICACAO DO
FUNDEL (Categoria de Base)

A Associagao dos Pais e Amigos do Handebol, juntamente com outras
instituicbes recebeu na noite do dia 5 de marco o certificado referente aos
projetos do FUNDEL aprovados para o ano de 2013. A Presidente da
APAHAND, Isabel Spies representou o handebol no evento. Para a APAHAND o
FUNDEL é de total importancia pois garante a permanéncia da estrutura
competitiva da instituicao. As categorias de base sobrevivem com o FUNDEL,
com o apoio da UCS e do Fatima Saude. Para agregar mais qualidade ainda
seria necessario mais apoio da iniciativa privada, ja que neste caso o poder
publico faz sua parte. Atualmente mais de 100 criancas e adolescentes s&o
beneficiadas com o FUNDEL dentro da APAHAND, tornando-as isentas de
mensalidades e com alojamento e transportes gratuitos em viagens para a
maioria dos campeonatos



